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IEQAF U AHSEB

o KRISTU U L-MEWT:
>¥ ' Riflessjoni ta’ San Efrem, djaknu

II-mewt ghaddiet minn fuq il-Mulej, izda mbaghad hu
ghadda minn fugha, gisha minn fuq triq. Hu qaghad ghall-
mewt u garrabha ghax ried, biex igibha fix-xejn, minghajr
ma hi riedet dan.

II-Mulej hareg mghobbi bis-salib,
ghax hekk riedet il-mewt,
izda minn fuq is-salib il-Mulej ghajjat ghajta kbira
u hareg il-mejtin mill-ogbra,
ghalkemm dan il-mewt ma riditux.

Il-mewt qatlet il-Mulej fil-gisem li kellu, izda b’dan l-istess gisem rebah il-mewt.
II-Mulej, bin-natura tieghu ta’ Alla mohbija fin-natura tieghu ta’ bniedem,
resaq lejn il-mewt li qatlitu, izda mbaghad giet hi stess maqtula: il-mewt gatlet il-
hajja ta’ bniedem tal-Mulej, u hu qatel il-mewt bil-hajja tieghu ta’ Alla.

Il-mewt ma setghetx tahtaf il-Mulej li kieku ma kellux gisem, u lanqgas l-imwiet ma
kien jista’ jibilghu li kieku ma kienx bniedem: ghalhekk hu nizel fi hdan Vergni, u
minnha ha l-mirkeb 1i wasslu ghall-imwiet. Dahal fl-imwiet fil-gisem li ha, farrak it-
tezori tal-imwiet u xerred gidhom.

Wasal hdejn Eva, omm il-hajjin kollha. Eva hija d-dielja, li 1-hajt tas-sejjieh li kien
idawwarha hattitu 1-mewt b’idejn Eva stess, biex idduq il-frott taghha, u hekk minn
omm il-hajjin kollha saret ghajn ta’ mewt ghalihom ilkoll.

Warrdet Marija, id-dielja 1-gdida li hadet il-post tad-dielja 1-ohra, il-qadima; fiha
ghammar Kristu, il-hajja 1-gdida, biex meta l-mewt tersaq bhas-soltu galbha
qawwija biex tahtaf, issib, mohbija fil-frott li jintemm, il-hajja li ttemm il-mewt. ...

L-Iben maghruf tal-mastrudaxxa, dak li refa’ s-salib tieghu ’1 fuq mill-imwiet li jibla’
kollox, wassal lill-bnedmin fdar il-hajja. Il-bniedem kien dahal fdar l-imwiet
permezz ta’ sigra ohra, is-sigra tas-salib, jerga’ jidhol fdar il-hajja: is-sigra li kienet
tlaggmet b’fergha ta’ hlewwa, biex ahna nistghu naghrfu 'l Dak li ebda hliga ma
tista’ tigaflu.

Glorja lilek li b’salibek ghamilt pont fuq il-mewt
biex minn fuqu l-erwieh jghaddu minn dell il-mewt ghal dawl il-hajja.
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Novembru jgibna wi¢¢ imb’wicc
ma’ realta dejjem prezenti fil-hajja
taghna imma 1i nippreferu ma
nsemmuhiex jew  sahansitra
ninsew: il-mewt. Gieli nisimghu
min jghid: ‘Ghandu jkun dan
jahseb li mhu se jmut qatt!” meta
naraw lil xi hadd jigbed kemm
jiflah lejh innifsu u ma jaghti kas
ta’ hadd iktar; min ikun mohhu
biss biex irekken, xi drabi anke
b’dannu ghal haddiehor. Hafna
drabi tassew ingibu ruhna b’dan
il-mod, qisha l-mewt tigi fuq
kulhadd imma mhux fugna. Dan
ma jfissirx li noqoghdu nahsbu
I-hin  kollu fuq il-mewt ghax
inkella naghmlu hajjitna mizerja;
lanqas ma jfisser li nzommu xi ras
ta’ mewt hdejn rasna, fuq il-
komodina, imma 1li fdak 1
naghmlu, inkunu mmexxija mill-
hsieb li xi darba ghad irridu nhallu
kollox warajna, li ta’ din id-dinja
ghad jispicca u li ghad irridu
naghtu kont lil Alla ta’ ghemilna.

Ma thares lejn wiéé hadd
Ftit xhur ilu, ezattament nhar
it-13 ta’ Awwissu 2019, mietet
Nadia Toffa, prezentatri¢ci ta’
Le Iene, wiehed mill-programmi
investigattivi fl-Italja. Nadia
kellha biss 40 sena. Kienet tfajla
ferrihija, storbjuza, mimlija
energija pozittiva u determinata
fix-xoghol taghha.

Ftit ingas minn sentejn qabel,
Nadia kien hassha hazin fuq ix-
xoghol u skopriet li kellha tumur.
Bhal kulhadd, hija kienet tibza’
titkellem dwaru sa’ ma’ darba
ndunat li dan kien parti minnha
u li jekk riedet tissielet biex tibga’
hajja, kellha tibda ssejjahlu
bismu; fil-filfatt hekk bdiet
taghmel. Kienet tghid: “Issa din
hi [-glieda tieghi u jien mhux se
ncéedi.”  Fl-istess waqt, qatt ma
hbiet ir-realta ta’ kemm hi iebsa
l-kemjoterapija u li ma kienet
tixtiegha lil hadd, lanqas lill-
ikbar ghadu taghha.
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Meta l-marda taghha ppermettitilha
li terga’ tibda tidher fil-pubbliku, tat
diversi intervisti li wrew xtip ta’
mara kienet tassew Nadia. Darba
qalet: “Kulhadd jibza’ mill-kancer.
Kull darba li mmorru ghal vizta,
tkollna qalbna go halgna sa ma
niréievi r-rizultat u tghidx kemm
nitolbu.” Fintervista ohra qalet:
“Alla mhux kattiv. Nahseb li jpoggi
quddiemna sfidi i  kapaci
naffrontaw. Din li l-isfida tieghi.
Nista® ma  nirbahhiex imma
[-importanti hu li jien inkun ghamilt
hilti kollha. Li nibga’ niggieled,
dejjem. Ghall-bidu kont nistagsi:
“Ghax propju jien?  Ghax ejja
nghidu kollox: Min irid il-kancer?
Hija  ahbar  kerha  mmens.
Imbaghad bdilt din il-mistogsija
tieghi u bdejt nghid: Ghax mhux
jien? Id-dinja mimlija tfal li jmutu
mal-ewwel jum taghhom fid-dinja.
Ahseb fit-tbatija ta’ dawk il-
genituri. Din hi t-tbatija tieghi u
Jjien irrid nghixha.”

Imma ahna

Jirnexxilna inharsu lejha?
Nadia kienet itella’ posts regolari fuq
Facebook u kellha iktar minn zewg
miljuni li jsegwuha fuq Instagram.
Kien hemm min ma kienx jagbel
maghha dwar dan imma ghal Nadia,
din kienet saret missjoni li hija
wettget ma’ dawk bhalha li kienu qed
ibatu. Hafna li kienu jkunu
ghaddejja bhalha mit-terapija kienu
jiktbulha biex jagsmu maghha 1-
esperjenza taghhom u biex juruha
kemm kienu japprezzaw is-sincerita
taghha.
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Kienu wkoll jaghmlu kuragg lilha
fdak il-mument difficli. Ghax
bhalma jigri lil hafna minna,
Nadia ndunat fuq min setghet
tafda tassew. F’dak li kien qisu
t-testment taghha, hija qalet:
“‘Ghandi hafna nies importanti
fhajti fdawn [-ahhar xhur imma
dawk U jkunu hemm fl-iktar
mumenti ta’ bzonn, dawk
tghoddhom fuq id wahda. It-
tbatija jew xi tragedja fhajtek
turik anke din: min huma l-vera
hbieb, min ithobbok tassew, min
hu grat lejk.”

Nadia intebhet li I-marda kienet
biddlitha u 1i l-importanti mhux
kemm tghix imma kif tghix.
Baqghet tqum filghodu u
titbissem lill-hajja, anke meta
kienet taf 1li jiemha kienu
maghduda. Hija halliet fqalb
dawk li kienu jafuha jew li kienu
jsegwuha messagg kbir ta’ tama u
ta’ kuragg, biex ma jaqtghu
qalbhom qatt.

Ghal dawk li jemmnu,
il-hajja ma tintemmx

imma bil-mewt tinbidel

Jalla ahna wkoll, li nemmnu i 1-
mewt m’ghandhiex 1-ahhar kelma,
inkunu kapac¢i nghixu l-hajja fil-
milja kollha taghha. Jalla Kristu
Rxoxt, rebbieh fuq il-mewt,
igawwi fina t-tama Nisranija fil-
gawmien sabiex bi kliemna u
b’ghemilna, inkunu xhieda tal-fatt
li bil-mewt, ghal dawk li jemmnu,
il-hajja ma tintemmx imma
tinbidel.
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II-Gimgha 1 ta’ Novembru  Solennita tal-Qaddisin kollha

Is-Sibt 2 ta’ Novembru

I1-Hadd 3 ta’ Novembru

It-Tnejn 4 ta’ Novembru

It-Tlieta 5 ta’ Novembru

I1-Hadd 24 ta’ Novembru

- L-Ewwel Gimgha tax-xahar

Ingaddsu dan il-jum bis-sehem taghna fil-quddiesa:
Fis-7:30am - Quddiesa

Filghodu - Tqarbin tal-Morda fi djarhom

Fis-5:45pm - Qrar

Fis-6:30pm - Quddiesa

Fis-7:00pm - Adorazzjoni

L-Ghid tal-Imwiet

Niftakru u nitolbu ghal hutna l-mejtin:

Fis-7:00am - Quddiesa

Fit-7:45am - Quddiesa

Fis-6:30pm - Quddiesa li fiha niftakru b'mod
partikulari fhutna li mietu matul
din is-sena.

Fl-4:00pm - Quddiesa u Tberik ta¢-Cimiterju.
Ma jkollniex il-quddiesa tal-5.30pm

Fis-6:30pm - Quddiesa b’suffragju
Tal-Kappillani u s-Sac¢erdoti mejtin.

Fis-6:30pm - Quddiesa b’suffragju tal-Fratelli mejtin
tar-Ruzarju u tas-Sagrament.

Solennita ta’ Kristu Sultan
Fl-10:30am - Quddiesa bis-sagrament tal-Maghmudija
Fil-5:00pm - Celebrazzjoni Djo¢esana.




