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SUB TUUM PRASIDIUM :
Taht il-harsien tieghek nistkennu

L-eqdem talba li qatt instabet miktuba lill-
Madonna, hija dik maghrufa bhala Sub tuum
Praesidium.

Originarjament kienet miktuba bil-Grieg u tmur
lura bejn wiehed u iehor ghas-sena 250 A.D.
- fejn diga kienet tifforma parti mill-liturgija
Kopta (tal-Egittu) sal-Milied tas-seklu III.

Tixhed 1i t-titlu ghal Madonna bhala Omm Alla
kien diga qed jigi wzat sewwa, qabel l-uzu ta’ dan
it-titlu minn Sant’ Atanasju. Kien proprju madwar
mitt sena wara, jigifieri fis-sena 431 A.D. li 1-
Knisja, permezz tal-Koncilju ta’ Efesu, ddikjarat
bhala domma ta’ fidi li Marija hija Omm Alla.

Fil-Medjuevu, din it-talba giet mizjuda mat-talbiet liturgici li jinghadu fil-Liturgija
tas-Sieghat, ezattament fit-tmiem tat-Talb ta’ Gheluq il-Jum - il-Kumpjeta, bhala
wahda minn 4 talbiet Marjani.

Hija wzata fil-liturgija Kopta sal-gurnata ta’ llum, kif ukoll fil-liturgija Bizantina,
Ambrozjana u Rumana. Minkejja li I-innu gie tradott fhafna lingwi moderni, dan 1-
innu ghadu maghruf sew kemm fil-Grieg u kemm fil-Latin.

AVVIZ IMPORTANTI

Mill-Hadd 1/07/2018 ser
ikollna tibdil fil-hinijiet
tal-quddies tal-Hadd:
» Fis-6:45am;
» Fid-9:00am;
* Fl-10:30am —
(Issir biss fkaz
tac-éelebrazzjoni tas-

Sub tuum praesidium confugimus,
Sancta Dei Genitrix.
Nostras deprecationes ne despicias
in necessitatibus nostris,
sed a periculis cunctis
libera nos semper,

Virgo gloriosa et benedicta.
Amen.

Sagrament tal-Maghmudija

Jjew ragunijiet specéjali ohra

u tkun avzata minn qabel);
« Fis-6:00pm

Taht il-harsien tieghek nistkennu
Omm qaddisa ta’ Alla.

La twarrabx minn quddiemek
it-talb li naghmlulek fi htigijietna,
u ehlisna minn kull tigrib,

O Vergni Glorjuza u mbierka.
Ammen.

Dan ser japplika zgur sal-ahhar ta’
Settembru minhabba li I-ghajnuna
tal-qassisin fil-quddies tal-Hadd
ser tkun limitata hafna.

Hudu nota u xerrdu l-kelma.

PARROCCA TA’ HAL SAFI
KONVERZJONI

TA’ SAN PAWL

Tel: 21 649 223

Messagg tal-Kappillan

IS-SAJF

MIT-TELQA G HAL OPPORTUNITA

Wiehed mill-aghar effetti tas-sajf hija t-
telqa: tqum filghodu, jekk ikun irnexxilek
torqod, ga bla sahha, tinhasel ghalxejn
ghax xorta ma thossokx frisk, kollox
taghmel bi sforz u ma jkollok aptit
taghmel xejn. Is-shana taghmel taghha u
tibda thossok nervuz iktar minn qatt
gabel, u sabar imkien.

Telqa li tittantana dags Xitan

Din it-telqa li Ikoll ngarrbu fix-xhur meta
l-ghomma tkun fl-aqwa taghha taf
tahkem ukoll il-hajja spiritwali taghna.

Wiehed mill-missirijiet tad-dezert,
Evagrius minn Pontus, li kien jghix fir-
raba’ seklu u li ghadda l-ahhar parti ta’
hajtu fkomunita monastika fl-Egittu,
isejjah lil din l-attitudni ‘ix-xitan ta’
nofsinhar’ li jattakka meta l-inqas li tkun
ged tistennieh; hija dik l-attitudni 1i
fSalm 91 insibuha bhala “marda li ggib
herba fnofsinhar.” Ghal Evagrius u 1-
irhieb l-ohra li kienu jghixu hajja ta’
solitudni, din kienet tfisser “ix-xewqa i
tabbanduna c¢-cella tieghek, indifferenza
lejn il-fidi li tahkmek bil-mod il-mod u li
ggieghlek tahseb li l-vokazzjoni
monastika tieghek hi inutli.”

Ghalina li nghixu stil ta’ hajja differenti,
dan ix-xitan’ 1i jigi jhuf madwarna fis-
sighat ta’ nofs il-jum, meta b’'mod
naturali gisimna jkun jixtieq jistrieh xi
ftit, jibda jberridna u fl-istess waqt bhal
donnu jfesfsilna kliem ta’ qtiegh il-qalb;

nibdew nahsbu 1li 1l-gurnata mhi se
tispi¢ca qatt, kollox jibda jdejjagna iktar
minn qatt gabel u nitilfu kull tama fil-
gejjieni.  Jekk naghtu kas dawn il-
hsibijiet negattivi u nahsbu zzejjed
fughom, issir difficli mmens biex
nohorgu minn din l-attitudni.

Din it-telqa taf taghmlilna hsara kbira
ghax taghlagna fina nfusna bl-effett li
nahsbu li nsiru ¢-centru ta’ kollox.
Nibdew naghmlu minn kollox biex
noholqu identita ohra ghalina nfusna
ghax qatt ma nkunu kuntenti kif ahna —
dan huwa l-mod kif ahna naharbu mi¢-
‘¢ella’ taghna ghax inkunu rridu dejjem
xi haga gdida u ma nkunux nifilhu
noqoghdu fil-kwiet maghna nfusna.

Nirbhu it-telqa billi

nimpenjaw ruhna fxi haga
li tghinna niffukaw

Allura x’nistghu naghmlu biex niggieldu
kontra din il-bruda? L-ewwel haga
prattika biex narmaw ruhna ghall-
battalja kontra t-telga hi li biex ma
nintilfux fi hsibijiet zejda, naghmlu xi
bi¢éa xoghol tal-id li tkun titlob hafna
attenzjoni, biex b’hekk mohhna jieqaf
mit-thewdin u l-qrid. Imbaghad irridu
ngeddu l-impenn taghna lejn l-istil ta’
hajja li ghandna, lejn id-dmirijiet taghna
u ghalhekk, biex naharbu minn dan ix-
xitan, irridu nibqghu fidili fl-affarijiet iz-
zghar u nipperseveraw fihom bil-ferh.
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Naghrfu sewwa l-Identita taghna
Tajjeb li nkunu nafu min ahna: x’idejjaqna,
x’fac¢li jharbtilna 1-paéi ta’ qalbna, x’inhi dik
il-haga li lilna ggenninnha ghal warajha. U
ma’ dawn, verita importanti li mhux ta’ min
ninsew hija li ahna mahluqa fuq xbieha ta’
Alla, ahna wliedu bil-Maghmudija. Nigru
kemm nigru wara affarijiet ohra, xejn ma
jista’ jaqtaghlna din ix-xewqa li geghda fina,
ladarba ahna holqgien tieghu. L-ebda
tentazzjoni, tweghidna xi tweghidna, ma
ghandha taqtaghlna l-ghatx ghalih. Jista’
ix-xitan jaghtina l-paci tal-qalb meta hu
magsum fih innifsu? Jista’ 1-ghadu jaghtina
1-ferh jew iwassalna ghall-verita meta huwa
“missier il-gideb”™ Mal-qawwa tal-hazen,
ahna geghdin fi glieda kontinwa. U fi glieda,
jekk trid tirbah, trid tkun taf 1-ewwelnett int
min int.

Inkunu konxi

kif jahdem l-Ghadu ta’ Ruhna

L-ghadu qatt ma jattakka belt minn fejn
tkun l-iktar b’sahhitha imma jsib 1-iktar
post dghajjef biex minn hemm ikollu rebha
facli. Ghalhekk irridu nifhmu t-tattika 1i
juza l-ghadu biex inkunu nistghu nigfulu
“shah fil-fidi.” Importanti wkoll li fdawn il-
mumenti iebsin u li hafna drabi nhossuna
ma nifilhux ghalihom, ahna ma nitilfux il-
paci taghna ghax jekk fi glieda nitilfu rasna,
l-unika garanzija li ghandna hi t-telfa.

Insiru aktar familjari

mal-Kelma ta’ Alla,

b’mod specjali fl-Ewkaristija
Fmumenti bhal dawn, il-Kelma ta’ Alla
tghinna nibqghu mexjin ’il quddiem. FI-
ahhar granet ta’ Mejju, il-Papa Frangisku
baghat messagg permezz ta’ vidjow liz-
zghazagh migbura ghal-laqgha nazzjonali
taghhom fSanta Fe, l-Argentina. Huwa
qalilhom li bhalma l-kompjuters u I-
mowbajls ikollhom bzonn l-updates biex
jahdmu ahjar, hekk ukoll il-hajja taghna
trid taghmel update tar-relazzjoni taghha
ma’ Kristu fid-dawl tal-Vangelu.

II-Papa sahaq 1li ghandhom igorru 1-
Vangelu fil-but u jaqraw minnu ghal zewg
minuti kuljum. Bil-mod il-mod, il-Kelma
ta’ Alla, tant hajja u qawwija, tibda
tibdilna. Aktar ma nsiru midhla taghha
b’mod sincier u serju din il-Kelma aktar
tressaqna lejn Alla, teqred minna l-hazin u
tkun ghalina musbieh ghal riglejna. U fl-
Ewkaristija dil-Kelma ssir dawl u gawwa li
tmexxina fit-triq it-tajba.

Ghalhekk dan is-sajf, meta tahkimna
t-telqa, ejjew niftakru li s-sigriet huwa 1-
perseveranza fl-affarijiet iz-zghar ta’
kuljum u filwaqt 1li nfittxu l-mistrieh
taghna, nibqghu inzommu l-impenn
taghna lejn it-twemmin li nhaddnu u ma
nibirdux.

ID-DJARJU

TAL-PARROCCA
Hal Safi - Lulju 2018

1-Gimgha 6 ta’ Lulju

L-Ewwel Gimgha tax-xahar
Filghodu - Tqarbin tal-Morda fi djarhom
Fis-6:30pm - Quddiesa
Fis-7:00pm - Adorazzjoni

Nitolbu
ghalihom!

Inghaqdu fiz-Zwieg
Rodianne Zerafa
u Darren Schembri
Joseph Pace
u Charlene Bonnici

Dahlu
fil-hajja ta’ dejjem
Alan Boyce

INSTALLAZZJONI TA’ SOUND-SYSTEM
GDIDA FIL-KNISJA PARROKKJALI

Is-sistema tas-sound tal-knisja parrokkjali taghna kienet ilha sejra lura - anke ghax
it-tekonoligija ghamlet passi ta’ ggnat - u ghalkemm saru tentattivi biex titranga
b’'mod temporanju xorta baqa’ 1-fatt li tiltaqa’ ma’ nies li jghidu li ma tantx qed
jisimghu sewwa (ahseb u ara kemm jithmu) lil min jaqra, jew lill-qassis waqt il-
quddiesa, spec¢jalment waqt l-omelija. Matul is-sajf - minhabba 1-fannijiet - u fil-
festi principali, is-sitwazzjoni tmur pjuttost ghall-aghar.

TAJJEB LI TKUN TAF

Wara diversi stimi li ngabru, rajna li I-proposta li ghamlu Genaudio Ltd kienet
wahda pjuttost tajba. Ghalhekk bejn it-Tnejn 4 u s-Sibt 16 ta’ Gunju 2018, inbeda

l-process ta’ wiring gdid tul il-knisja

kollha kif ukoll l-installazzjoni ta’

Corneredaudio Ci4V speakers, inkluz 8 godda: 2 fil-kor, 2 fil-kappelluni, 2 fuq 1-
orgni u 1 fuq i¢-¢inta jhares lejn l-altar, kif ukoll dak ta’ barra. Inbidlu wkoll 1-
amplifier l-antik ma’ Yamaha TF series TF Rack mixer with automixing, il-
microphones kollha li saru Clockaudio microphones, zdiedu aktar cordless, u saru
aktar points fejn jitqgabbad microphone jew hrug mill-amplifier.

1. Yamaha
TF series
TF Rack
mixer with
automixing

2. Dehra ta’ |:>
Corneredaudio
CigV speaker

<:| 3. Xi Points
B fejn jitgabbad
microphone
jew hrug mill-
amplifier

Saret Hearing Loop-System mac-
¢inta tal-knisja kollha biex tiffacilita
smiegh ghal min juza apparat li jghin
li min hu nieqes mis-smiegh.

Giet installata sistema li tipprovdi
komunikazzjoni ahjar bejn id-
direttrici tal-kor u l-organista u dak li
qged jigri fuq l-altar, kemm mil-lat
viziv (installazzjoni ta’ cameras u
screens) u kemm mil-lat ta’ smiegh.

L-ispiza totali kienet stama madwar
€ 12,000.

Grazzi kbira tmur lil Joe Genovese u
l-haddiema ta’ Genaudio Ltd tal-
Imriehel 1li b’'galbu u sengha ppjanaw
u wettqu dan ix-xoghol. Grazzi ukoll
tmur lil kull min ta’ sehemu u ta
donazzjonijiet finanzjarji. Biss
inkompli nappella u nistieden lil kull
parruc¢can biex japprezza u
jikkontribwixxi finanzjarjament halli
inkomplu ntaffu l-ispejjez relatati ma’
dan il-progett princ¢ipali u tant
bzonnjuz.
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I1-Kappillan



